Croissant- en boterpudding
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FB Wellness Croissant
* 65 gram
e 40 stuks/doos

Bereiding
Meng de room met de eieren, puddingpoeder en het sap
van de sinaasappel.

Beboter de croissant en snij deze in stukken. Meng deze
met het het beslag en laat deze 15 minuten weken.
Meng vervolgens de rozijnen en de gekonfijte zeste van
de sinaasappel erdoorheen. Verdeel fenslotte het geheel
over ingevette vuurvaste schaaltjes (ramequins) en

gaar au bain-marie in een oven van 160°C gedurende
40 minuten.

Eet smakelijk!

Dit recept is ook heel lekker met andere soorfen brood of koekies.
Daamaast kunt u de rozijnen vervangen door bv. chocolade of
andere gedroogde vruchten. Het serveren kan zowel lauwwarm
als koud, zowel in het schaaltie als op een bord, heerlijk overgoten
met een warme viuchtensaus van abrikozen of kersen of mef een
toefie zure room.

Ook kan hier een "bio" versie van gemaakt worden.
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Ingrediénten:
¢ 2 FB Wellness Croissants

(of 120 g. ander broodproduct)
() 2 eieren

¢ 1dl room (40 %)

¢ 15 g. roomboter

¢ 20 g. vanillepudding
(poeder)

¢ 30 g. rozijnen
¢ sap van 1 sinaasappel

O gekonfijte zeste van
sinaasappel
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